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Rivieraveracruzana,
estancadaenobras
deinfraestructuravial

>ESURGENTE ATENDER el puente quevade Boca del RiohaciaAlvarado, dijo el presidente dela AMPl en Veracruz

>DESDEHACETRESADM

HELADIO CASTRO
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ergio Lavalle Gareés,
Spresideme de la Aso-

ciacion Mexicana de
Profesionales Inmeobilia-
rios (AMPT) en Veracruz-
Boca del Rio, resalté la
importancia de atender a
laRivieraVeracruzanaya
la conurbacién Veracruz-
Bocea del Rio y Alvarado.

“Eltema del puente es
un tema importante, Hay
que empezar a ampliar la
infraestruetura urbana,
sobre todo en la zona de
laRiviera; yo noloveotan
complicado, son horas pi-
co, somos una cindad que
estd creciendo, es un pro-
blemaen las ciudades que

mpiezan acrecer’,

“¥a se han hecho mu-
chisimos planteamientos;
el tema del puente estd
desde hace mas de tres
administraciones en la
mesi; ¥o Creo que es m:'ls
un tema politico, si hu-
biera voluntad por parte
del gobierno federal, del

obierno estatal, porque
0s gobiernos municipales
estan puestisimos para
hacerlo”, dijo el presidente
dela AMPL

Afirmd que ese tema

ey )

SERGIOLAVALLEGARCES,
presidente de la AMP
Veracruz-Boca del Rio.

ya existia ¥ no acaba de
consolidarse.

“Siempre se considerd
que ese puente existiera;
la planeacitn estd y las
propuestasestin ahi, pero
nolohan realizado, no sé
por qué motive”, subrayéd
Lavalle Gareés.

Dijo que el municipiode
Boea del Rio ha apoyado
mucho en hacer mas flui-
do el triinsito vehieular.

En ese sentido men-
ciond que gquienes llegan
a cargos de eleceion po-
g;llar deben impulsar el

sarrollo de Veracruz.

Considerd fundamen-
tal la figura de un gober-
nante y también de un

INISTRACIONES seplanted el tema, pero no termina por consolidarse, sefiald

EHMMOSE formaun ca

legislador para materia-
lizar los proyectos, como
los que existen en esta
conurbacion y que no se
convierten en realidad.

Sector inmobiliario
También destacd la ne-
cesidad de atender las
necesidades del sector
inmobiliarie para dar
certeza a sus actores.
“Se hizo una modi-
ficacién a la ley, ya se
presentd en el Congreso,
estd detenida en comi-
siones; los dinutados la
tienen congelada, no sé
per qué no Ja han sacado
para adelante, pero si es
importante porgue todos

Se inprementa
precio del pollo

>SEVENDEHASTAENBO PESOS, sololapechuga; locatarios de los mercados
prevén quessiga subiendo > PESE AL AUMENT 0, esde los alimentos

mas consumidos por los veracruzanas, asegura comerdante

LAURA MORALES
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Durante [as tiltimas semanas
el precio del polloa piblico se
incrementd 15 pesas por kilo,
afirma Dofla Trini, propietaria
deunapolleria delos mercados
dela ciudad de Veracruz.
Senald que el kilo de pollo
cllesta 58 pesos conmenuden-
clay 50 pesosla purapechuga,
sin embargo, no dismimuyd la
venta.
“Anteriormente lo tenia-
mos en 45 o 50 pesos in el
# = ita

LAINGESTADEPOLLOes una
los correctos ni de col I

Proteinas y vitaminas

Elpolloesunaexeelente fuente
de proteinas de alta calidad,
esencial Em:llacnnsh"uor‘iﬁrny

compran la mitad de un pollo,
segiin porel preeio, loque mis
compran £s pierna con muslo,
patitas, Lnoﬂeja&. para hacer

unasopa’.
Confirmé que el costo del
roducto seguird encarecien-
ﬁu,pemalserunpmductoso—
Ticitado, la poblacion adquiere
m&o&piems. 4
sistic en que ucto
S uirﬁencargeiengggbido
a la temporada de caler, sin
embargo, eonfid en que las

T de tejidos del cuer-
po. Ademis, es una fuente de
nutrientes como vitaminasdel
grupo B (especialmente B3 v
B6), mineralescomo el fisforoy
elzine, yaminodeidos esencia-

¥

DONA TRINI confia en que las
wentas no disminuyan de forma

i P
parafuncionarcorrectamente.
Comer pollode forma regu-
lar puede ayndar a mantener
lamasa muscular, fortalecerel
sistema inmunolégico, y con-
tribuir a la salud ésea y dental
debide asucontenidoen calcio

yfbsforo.

Ad

significativa,
“Ahoritapor los calaressube
miisel precio, cominmenteen

los meses el mayo y junio sube
mas el precie, yo creo que el
precio se va a quedar ahorita
como estd, no sigue vendien-
do para no dejar a los clientes
sinpollo”,

el pollo es una
opeidn mas magra en compa-
Taciin con otras carnes rojas,
lo que lo convierte en una al-
ternativa més saludable para
mantener niveles de colesterol
vzrasas saturadas en la dieta.

Alimento vers:til
La versatilidad del pollo en

la cocina permite una amplia
variedad de preparaciones
saludables, desde asados, a la

ncha, al horno o en ensala-

Lo que facilita su incl

o
osvehicular en el puente que va
de Bocadel Rio hacia la Riviera, en Alvarado.

los partidos se sumaron a
lainiciativa pero latienen
detenida en Comisiones.
“Tenemos muchos
problemasen ese sentido,
inate, el consumidor

final que va a adquirir
una vivienda necesita la
certeza juridica de que
sus documentos estin
manejados en forma co-
rrecta, que los desarrollos
estineumpliendoconlas
normativas, que setengan
los permisos, todo lo que
implica, darle certidum-
bre juridica a los parti-
cipantes del sector; ¥ lo
miis importante, al con-
sumider final”, subrayé

Lavalle Gareés,

-
FUMIGAN ias call

del mosquito transmisor.

icipio para evitara p

Combaten dengue
yzikaen Alvarado

> INICIAN CAMPANA DE FUMIGACION:
brigadistas recorren colonias ycomunidades

ALVARRDO
JOSEFINA LUGO
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Enelmunicipiode Alva-
radoiniciaronlasbriga-
dasdefumigacién para
acabar con el mosguito
transmisordel dengune,
zika y chikungunya, v
asi evitar contagios en-
trela poblacion de estas
enfermedades.

Las brigadas de vee-
tores trabajan intensa-
mente para realizar la
fumigacién masiva en
comunidades y colonias
delaGenerosa, como es
conocida la cindad.

A través de la Di-
reccion de Salnd v la

JUAN DELFINDIAZ, seci
Crimen azotaarefresqueras

> REPARTIDORES SON VICTIMAS deladelincuencianosoloencarreteras

también encolonias dela ciudad > SUFREMN entre dos y tres robos de mercancia
y transporte cada semana, relata trabajador

BOCA DEL RIO
CESAR TORRES
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Trabajadores de la in-
dustria refresquera se
anaunacreciente

en una dieta equilibrada ¥
variada.

Sinembargg, esimportante
recordar que Jaformade prepa-
racitn delpallo puedeinfhiren

suvalor nutrieional, Optar
métodos de coceitnsaladables,
eomo coeinar 4l vapor, asar o

hervir, en lugar de freir, puede
ayudar a mantener los benefi-
cios nutricionales del pollosin

olade delincuencia, reveld
el secretario General del
SindicatodelaCoea-Cola,
Juan Delfin Diaz.
Explico que si bien los
robos en las carreteras
son poco frecuentes, el
prineipal peligro surge al
adentrarseen las colonias
para realizar las entre-
zas, donde los criminales

afadir

g {HES

ap. parasaquear

Brigadade Vectores, se
continiia con la labor
de fumigacién en las
calles, para evitar la
proliferacion de larvas
que en olras ocasiones
han generado la re-
produceidn de moscos
transmisores de enfer-
medades mortales,
Previoalatemporada
de lluvias, de manera
anticipada se inicio
eon estas medidas pre-
ventivas en colonias v
comunidades, funda-
mentales para proteger
la salud de la poblacién
v evitar brotes de estas
enfermedades y salva-
guardar a la poblacién
alvaradeiia.

| def Sindicato de laloca-Lola.

la mereancia e incluso
despojarlos del dinero
obtenido por las ventas.
“En carretera si hemos
tenido uno que otro, pero
mis que nada es en uni-
dades de reparto, los que
andan surtiendo directa-
mente a las tiendas, pero
noadqui, sinoun poco haci

lamercaneia, eincluso en
ocasiones lasunidades de
transporte.

Comentd que la canti-
daddelaventaes destina-
da ala caja de seguridad,
por tal razén algunos
camiones son robados, y
al finallaempresa recurre
conlas doras para

Tierra Blancay Tuxtepec”™
Delfin Diaz, i0

evitgu'péra'idas,

que estas adversidades
afectan tanto a los teaba-
Jjadorescomoalaempresa,
conun promedio de dosa
tres asaltos semanales en
los que los delincuentes

se llevan la totalidad de

Final dijo que
han recomendado a los
agremiados que cuando
enfrenten situaciones de
violenciano se expongan,
siendo mejor que selleven
todo y salvaguardar su
vida.



