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La tuberculosis pone
a Veracruz en alerta

481 casos en 4 meses de 2025

Entre el 30 de marzo 
y el 5 de abril, se 
reportaron 450 
nuevos casos de 
tuberculosis a nivel 
nacional, de los 
cuales 47 ocurrieron 
en el estado
Xalapa, Ver.

Carolina Palma
Imagen del Golfo

La tuberculosis (TB) repun-
ta en Veracruz y enciende las 
alertas sanitarias. De acuer-
do con el último informe epi-
demiológico de la Secretaría 
de Salud correspondiente a la 
semana 14 del año, el estado 
se posiciona en el primer lugar 
nacional en casos registrados 
de tuberculosis respiratoria en 
2025.

Veracruz, el 
estado con más 
casos en México

Entre el 30 de marzo y el 5 de 
abril, se reportaron 450 nue-
vos casos de tuberculosis a 
nivel nacional, de los cuales 
47 ocurrieron en Veracruz.

De los 481 casos reportados 
en Veracruz, 310 corresponden 
a hombres y 171 a mujeres, 
según datos del Sistema Na-
cional de Vigilancia Epidemio-
lógica.

El Instituto Mexicano del 
Seguro Social (IMSS) advierte 
que una persona con tubercu-
losis activa y sin tratamiento 
puede contagiar hasta a 15 
personas en un solo año.

¿Qué es y cómo se 
transmite?
La tuberculosis es una enfer-
medad infecciosa causada por 
la bacteria Mycobacterium 
tuberculosis. Se transmite a 
través del aire cuando una per-
sona enferma tose, estornuda 
o habla, liberando los bacilos 
que pueden ser inhalados por 
otros.

Aunque afecta principal-
mente los pulmones (tuber-
culosis pulmonar), también 
puede presentarse en otros 

La tuberculosis también puede convertirse en un problema sanitario de no controlarse 
debidamente, o dejarse de aplicar la vacuna correspondiente.
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Síntomas de la 
tuberculosis
La tuberculosis pulmonar representa el 85% de 
los casos, y sus síntomas más comunes 
incluyen:

◗ Tos con flemas por más de 15 días
◗ Fiebre, especialmente por las tardes
◗ Sudoraciones nocturnas
◗ Pérdida de peso sin causa aparente
◗ Falta de apetito
◗ Sensación de cansancio constante

Casos más avanzados

◗ Dolor de pecho
◗ Dificultad para respirar
◗ Sangrado al toser

◗ Dolor de cabeza

ALERTA SANITARIA 
El acumulado en lo que va del año asciende a 
481 casos en la entidad, superando a otros 
estados con alta incidencia como:

468 
Nuevo León

466
Baja California Norte

352
Sinaloa

341
Tamaulipas

órganos como los riñones, el 
cerebro, los huesos, la piel y el 
sistema digestivo.

Tratamiento y 
prevención
El tratamiento de la tubercu-
losis consiste en un esquema 
de antibióticos que debe cum-
plirse estrictamente durante 
un periodo de entre cuatro y 
nueve meses. La falta de adhe-
rencia puede hacer que la bac-
teria se vuelva resistente a los 
medicamentos.

En México, a los recién na-
cidos se les aplica la vacuna 
BCG, que protege contra las 
formas más graves de tu-
berculosis infantil, como la 
meníngea. No obstante, esta 
vacuna no previene todas 
las variantes, por lo que la 
detección temprana y el tra-
tamiento adecuado siguen 
siendo clave para frenar la 
propagación.

Además, las personas enfer-
mas deben tomar precaucio-
nes como quedarse en casa, cu-

brirse al toser y ventilar bien 
los espacios cerrados.

Existen  
dos formas 
principales

Infección latente: La bacteria 
está presente en el cuerpo pero 
no causa síntomas ni se conta-
gia. Puede activarse si el siste-
ma inmune se debilita.

Enfermedad activa: La 
persona presenta síntomas y 
puede transmitir la enferme-
dad a otros.

Así luce en este 2025 lo que fue la palapa “El Potro”.
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Cumplió seis años la 
masacre de la palapa 
“El Potro” en Mina
Minatitlán, Ver.

Omar Vázquez 
Imagen del Golfo 

Seis años se cumplieron de 
aquella masacre que dejó por 
saldo a 13 personas sin vida; 
entre ellos, a un menor. 

La tragedia que enlutó a 
Minatitlán ocurrió dentro de 
la palapa “El Potro”, lugar en 
el que se desarrollaba una 
fiesta, a la que acudieron de-
cenas de invitados bajo una 
temática istmeña.

Según las investigacio-
nes que fluyeron de manera 
mínima, entre los asistentes 
se encontraban probables 
delincuentes que operaban 
en la zona, a los que un cár-
tel contrario llegó a enca-
rarlos para asesinarlos. Al 
calor de las copas, y cuando 
los invitados vieron llegar a 
por lo menos cinco sicarios 
trataron de enfrentarlos, 
dándose la masacre gene-
ral que segó la vida de gente 
inocente, según relataron al 
paso del tiempo algunos so-
brevivientes. 

La palapa “El Potro” es-
tuvo ubicada en el callejón 
16 de Septiembre casi con 
avenida Primero de Mayo 
de la colonia Obrera, lugar 
que esa trágica noche fue 
cercada por las fuerzas del 
orden Municipal, Estatal y 
Federal. 

Prácticamente aquel 19 
de abril la gran mayoría de 
la sociedad minatitleca no 
durmió, desesperados por 
conocer los nombres de las 
víctimas mortales, y de aque-
llos lesionados que fueron 
ingresados a diferentes hos-
pitales. La noticia no solo se 
conoció en todo México sino 
dio la vuelta al mundo, con-

virtiéndose en una carta de 
presentación para el territo-
rio veracruzano. 

Asesinaron  
a un bebé
Seis años después han sido 
pocas las personas que, ante 
micrófonos, han recordado la 
cruel matanza que arrebató 
la vida de un infante de esca-
sos dos años; al igual que de 
siete mujeres y cinco hom-
bres. 

El resto de los sobrevi-
vientes lograron evadir las 
balas al esconderse en los 
sanitarios; otros más salta-
ron por la barda perimetral; y 
algunos simularon la muerte 
al quedar inmóviles entre los 
cuerpos, que a los pocos días 
fueron sepultados en los pan-
teones municipales. 

A seis años de distancia, 
Minatitlán sigue llorando 
por la muerte de aquellos ino-
centes que nunca supieron 
el por qué fueron perforados 
por las balas asesinas de sica-
rios que desencadenaron una 
ola de violencia, en medio de 
una venganza. 

Del tema se supone hay 
un detenido, al que acusa-
ron como el autor intelectual 
del hecho, entre las contra-
dicciones y politización del 
caso que marcó un antes y 
un después en el municipio 
petrolero. 

Hoy, lo que queda de la pa-
lapa “El Potro” es solamente 
los tristes recuerdos de un 
patio enmontado, y algunos 
objetos como: sillas, utensi-
lios y mesas que fueron parte 
de la escena criminal, que 
por años mantuvo clausu-
rado al establecimiento que 
nunca más volvió a abrir sus 
puertas.

Renuncias exprés de candidatos 
a ediles del PRI, PAN y Morena

Acayucan, Ver.
SANTOS LÓPEZ CELDO
Imagen del Golfo

 Dentro de los municipios del 
sur, Morena fue uno de los 
partidos que durante los días 
15 y 16 de abril, presentó más 
renuncias de candidatos a sín-
dicos y regidores,  dentro de 
sus planillas de candidatos a 
ediles para la elección del uno 
de junio próximo.

De acuerdo al informe del 
Organismo Público Local 
Electoral (OPLE), este orga-
nismo recibió entre los días 15 
y 16 de abril, 129 ratificaciones 
de renuncias que fueron 16 
del partido Movimiento Ciu-
dadano (MC); 18 del partido 
Movimiento Regeneración 
Nacional (Morena); 47 del Par-
tido Acción Nacional (PAN); 
18 del Partido Revolucionario 
Institucional, 9 del Partido del 
Trabajo y 21 del Partido Verde 
Ecologista de México.

Dentro de las renuncias de 
esta zona sur, está la de Eve-
rardo Delgado Hipólito, quien 
fue postulado por Morena y en 

en Texistepec, donde Sandra 
Sertuche Soto y su suplente, 
renunciaron a la candidatura 
a síndica, en su lugar queda 
Magda Liz Sánchez de la Cruz.

De última hora, sin que sea 
oficial por parte del OPLE, 
sino del propio interesado, el 
periodista Benigno Montes de 
Oca anunció su renuncia a la 
candidatura a regidor sexto 
dentro de la planilla que pos-
tuló en forma independiente 
Neyra Loyo Reyes, por no es-
tar de acuerdo con esa posición 
dentro de la lista a renovar el 
cabildo.

Dijo que la abogada, le ha-
bía prometido la candidatura 
a la regiduría segunda y a la 
hora de hacerse la inscripción, 
fue registrado en la sexta posi-
ción, por lo que manifestó no 
estar de acuerdo.

su lugar, quedó inscrito Rafael 
Velasco García.

En el mismo municipio, el 
PAN presentó la candidata 
suplente a regidora segunda, 
Angélica María Mendoza Bo-
hórquez.

En San Juan Evangelista, 

Morena removió por renuncia 
a Ana Guadalupe Hernández 
Tadeo y Tania Elizabeth Ra-
mírez Domínguez, quienes 
habían sido postuladas como 
candidatas a regidora primera 
y segunda, así como sus suplen-
tes; el PRI hizo lo mismo pero 

Realizan partidos cambios de última hora por renuncia 
de candidatos a ediles. Morena, fue uno de los partidos que más 
cambios hizo.
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Hoy se despide
La Expo Feria Coatza se consolida como uno de 
los eventos más importantes del sur de 
Veracruz, fortaleciendo la identidad cultural y 
el desarrollo económico de la región. El evento 
finaliza hoy con la esperada presentación de 
Pedro Fernández como cierre de lujo. No 
pierdas la oportunidad de ser parte de esta 
fiesta que celebra la música, la cultura y la 
unidad de nuestra comunidad.
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